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20% of young seniors do not save regularly for retirement 两成较年轻乐龄人士没有定
期为退休储蓄 

本地一项研究显示，三名较年轻的乐龄人士中，有一人还没做好退休准备。两成的受访者也没

有定期为退休储蓄。 

新加坡管理大学幸福老龄化研究中心针对53岁到78岁的国人进行调查。在对2000多名较年轻

的乐龄人士的访问中，团队发现只有两成的人有退休计划。约一半的人或多或少有一些计划，

其余三成的人则没有退休计划。 

研究人员指出较年轻的乐龄人士对于退休的需求{有别于}其他群体，政策制定者{应该考虑}这

群人的心理社会因素，探讨工作和退休的含义。 

研究人员认为随着国人寿命更长，面对成本不断上升及通货膨胀，传统的退休储蓄计划可能已

不足够。研究建议当局向较年轻的乐龄人士传授创新的财富管理理念。 


