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新加坡管理大学的调查显示，尽管更多国人愿意坦诚地讨论死亡的课题，但大部分国人并没有

采取具体的步骤为临终做准备。 

新大研究人员今年一月对超过2000名国人进行的调查显示，81%的受访者对于规划身后事持

中度或高度的开放态度，比率是历来最高的，但只有不到13%的受访者通过口头或书面交代身

后事，超过半数的受访者既没有口头交代，也没有书面交代身后事。 

调查也显示，已经立下遗嘱的受访者不到四成，已经订立持久授权书或预先医疗指示的受访者

则不到13%。 

另外，仍有三分之一的国人认为，应该在生病之后才开始规划临终安排，只有2%的国人是因

为公共宣导或在政府鼓励下这么做。 


